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ASSUNTO: |dentificagdo de grupos de risco para doenca invasiva pneumocécica para vacinagao
contra infe¢bes por Streptococcus pneumoniae

PALAVRAS-CHAVE: Vacinacdo, infecdo pneumocécica, doenca invasiva pneumocécica, pneumococo,
grupos de risco

PARA: Profissionais de saude do Sistema de Saude

CONTACTOS: Direcdo de Servicos de Prevencdo da Doenca e Promogao da Saude

Nos termos da alinea a) do n° 2 do artigo 2° do Decreto Regulamentar n° 14/2012, de 26 de janeiro,
emite-se a Norma seguinte:

A vacinagdo contra infe¢Bes por Streptococcus pneumoniae é recomendada a grupos de risco para
doenca invasiva pneumocdécica (DIP), identificados em func¢do dos potenciais ganhos em saude a
obter.

NORMA

1. Avacinacdo contra infecdes por Streptococcus pneumoniae:

a. Em idade pediatrica (<18 anos) é gratuita para os grupos de risco para DIP descritos no
Quadro I

b. Em adultos (=18 anos) é:
i. recomendada para os grupos de risco para DIP descritos no Quadro Ii;

ii. gratuita para os grupos de risco para DIP descritos no Quadro llI.

Os individuos que ndo estdo abrangidos pela vacinacdo gratuita, podem adquirir as vacinas nas
farmacias de oficina, com comparticipacao, mediante apresentacao de prescricdo médica.

A presente Norma entra em vigor em 1 de julho de 2015.

As recomendagdes relativas a vacinagdo contra infe¢des por Streptococcus pneumoniae dos grupos de
risco para DIP aqui identificados, constardo de Normas a publicar posteriormente e entrardo em vigor
em 1 de julho de 2015.

Mantém-se em vigor a Circular Normativa n°® 12/DSPCD de 09/06/2010 e a Circular Normativa n°
14/DSPCD de 15/06/2010.
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Quadro | - Grupos de risco para DIP. Idade pediatrica (<18 anos de idade).
Vacinacao recomendada e gratuita contra infe¢bes por Streptococcus pneumoniae

A - Imunocompetentes

Condicao: Situac6es abrangidas:

Doenga cardiaca crénica - Cardiopatias congénitas com repercussdo hemodinamica ou ciandticas
- Insuficiéncia cardiaca crénica

- Hipertensao arterial com repercussdo cardiaca

- Hipertensao arterial pulmonar

Doenca hepatica cronica

Insuficiéncia renal crénica

Doenga respiratéria crénica - Bronquiectasias

- Fibrose pulmonar intersticial

- Fibrose quistica

- Doengas neuromusculares

- Insuficiéncia respiratéria crénica

Pré-transplantacao de érgao

Dador de medula éssea (antes da doagéo)
Fistulas de LCR

Implantes cocleares (candidatos e portadores)
Diabetes mellitus

B - Imunocomprometidos

Condigao: Situagdes abrangidas:
Asplenia ou disfungdo esplénica - Asplenia congénita ou adquirida

- Doenga de células falciformes

- Outras hemoglobinopatias com disfunc¢do esplénica
Imunodeficiéncias primarias (a)
Infe¢do por VIH
Recetor de transplante - Células precursoras hematopoiéticas

- Orgdos sélidos
Doenca neoplasica ativa - Doengas linfoproliferativas

- Outros tumores malignos
Imunossupressdo iatrogénica (b) - Terapéutica com farmacos biolégicos ou DMARDs (Disease Modifying

AntiRheumatic Drugs)
- Corticoterapia sistémica
- Quimioterapia
- Radioterapia

Sindrome de Down
Sindrome nefrético

(a) Exclui défice isolado de IgA e doentes em terapéutica de substituicdo com imunoglobulinas sem funcdo B residual.
(b) Corticosterdides sistémicos em dose >20mg/dia de prednisona ou equivalente, durante >14 dias; Metotrexato em dose
superior a 0,4 mg/Kg/semana; Azatioprina em dose superior a 3 mg/Kg/dia.

Outros farmacos imunossupressores: Leflunomida, Micofenolato de Mofetil, Ciclofosfamida, Ciclosporina e Tacrolimus.

Farmacos biolégicos ou DMARDs (Disease-Modifying AntiRheumatic Drugs utilizados, por exemplo, na Artrite Reumatdide,
Lapus Eritematoso Sistémico, Sindrome de Sjoergen e Doencas Inflamatérias Intestinais), nomeadamente Anti-TNF
(Infliximab, Etanercept, Adalimumab, Golimumab, Certolizumab); Anti -CD20 (Rituximab); Anti-IL6 (Tocilizumab); CTLA-4-Ig
(Abatacept); Anti-BLYS (Belimumab); Anti-IL12 e Anti-IL23 (Ustekinumab); Antagonista do Receptor da IL1 (Anakirna).
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Quadro Il - Grupos de risco para DIP. Adultos (=18 anos de idade).

Vacinacao recomendada contra infe¢bes por Streptococcus pneumoniae

A - Imunocompetentes

Condicao:

Situac6es abrangidas:

Doenca cardiaca crénica

- Insuficiéncia cardiaca crénica

- Doenga cardiaca isquémica requerendo tratamento
- Hipertensao arterial pulmonar

- Cardiomiopatias

Doenca hepatica cronica

Insuficiéncia renal crénica

Doencga respiratéria cronica

- Insuficiéncia respiratéria crénica
- DPOC

- Bronquiectasias

- Enfisema

- Fibrose pulmonar intersticial

- Fibrose quistica

- Pneumoconioses

- Doencas neuromusculares

Pré-transplantacdo de 6rgao

Dador de medula 6ssea (antes da doagao)

Fistulas de LCR

Implantes cocleares (candidatos e portadores)

Diabetes mellitus

Requerendo tratamento farmacolégico

Imunocomprometidos

Condigao:

SituagoOes abrangidas:

Asplenia ou disfuncdo esplénica

- Asplenia congénita ou adquirida
- Doenga de células falciformes
- Outras hemoglobinopatias com disfunc¢do esplénica

Imunodeficiéncia primaria (a)

Infecdo por VIH

Recetor de transplante

- Células precursoras hematopoiéticas
- Orgdos sélidos

Doenca neoplasica ativa

- Leucemias

- Linfomas

- Mieloma multiplo

- D. Hodgkin

- Outros tumores malignos

Imunossupressdo iatrogénica (b)

- Terapéutica com farmacos biol6gicos ou DMARDs (Disease Modifying

AntiRheumatic Drugs)
Corticoterapia sistémica
- Quimioterapia

- Radioterapia

Sindrome de Down

Sindrome nefrético

(@) Exclui défice isolado de IgA e doentes em terapéutica de substituicdo com imunoglobulinas sem funcdo B residual.

(b) Corticosterdides sistémicos em dose >20mg/dia de prednisona ou equivalente, durante >14 dias; Metotrexato em dose
superior a 0,4 mg/Kg/semana; Azatioprina em dose superior a 3 mg/Kg/dia.

Outros farmacos imunossupressores: Leflunomida, Micofenolato de Mofetil, Ciclofosfamida, Ciclosporina e Tacrolimus.

Farmacos biologicos ou DMARDs (Disease-Modifying AntiRheumatic Drugs utilizados, por exemplo, na Artrite Reumatdide,
Lapus Eritematoso Sistémico, Sindrome de Sjoergen e Doencas Inflamatérias Intestinais), nomeadamente Anti-TNF
(Infliximab, Etanercept, Adalimumab, Golimumab, Certolizumab); Anti -CD20 (Rituximab); Anti-IL6 (Tocilizumab); CTLA-4-Ig

(Abatacept); Anti-BLYS (Belimumab); Anti-IL12 e Anti-IL23 (Ustekinumab); Antagonista do Receptor da IL1 (Anakirna).
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Adultos (=18 anos de idade).

Vacinacao recomendada e gratuita contra infe¢des por Streptococcus pneumoniae

A - Imunocompetentes

Condicgao:

Situacdes abrangidas:

Fistulas de LCR

Implantes cocleares (candidatos e portadores)

B - Imunocomprometidos

Condigao:

Situagdes abrangidas:

Asplenia ou disfungdo esplénica

- Asplenia congénita ou adquirida
- Doenga de células falciformes

Imunodeficiéncias primarias*

Infe¢do por VIH

Com valores de linfécitos T CD4* <500 células/mm?

Recetor de transplante

- Células precursoras hematopoiéticas
- Orgdos sélidos

Doencas neoplasicas

- Leucemias

- Linfomas

- Mieloma multiplo
- D. Hodgkin

Sindrome nefrético

* Exclui défice isolado de IgA e doentes em ter

apéutica de substituicdo com imunoglobulinas sem func¢do B residual.

Os grupos identificados para vacinacao gratuita (Quadro Ill) podem ser revistos em qualquer altura e a

lista atualizada. Estas decisdes serdo
(CTV) e outros especialistas.

tomadas pela DGS ouvindo a Comissdo Técnica de Vacinagdo
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